
Podpisywanie dokumentów za pomocą Adobe Reader 
 

1.​ Uzupełnij dokument w formacie Word 
2.​ Zapisz dokument w formacie pdf  
3.​ Otwórz dokument pdf za pomocą programu Adobe Reader. Jeśli nie masz tego 

programu, ściągnij go ze strony: https://get.adobe.com/pl/reader 
4.​ Wybierz z menu “Wypełnij i podpisz”  

 

 

 
 

5.​ Wybierz “dodaj podpis” lub “dodaj inicjały” -> “Rysuj”  
 

https://get.adobe.com/pl/reader/


 
 

6.​ Gdy podpis będzie gotowy naciśnij “zastosuj” i wybierz odpowiednie miejsce gdzie 
należy umieścić podpis i naciśnij lewym przyciskiem myszy.  

 

 
7.​ Zapisz dokument w pliku i prześlij gotowy plik do Dominiki Tatar 

d.tatar@wellbeingpolska.pl 
 
 
 
Podpisywanie dokumentów za pomocą Microsoft Edge 

 
1.​ Uzupełnij dokument w formacie Word 

mailto:d.tatar@wellbeingpolska.pl


2.​ Zapisz dokument w formacie pdf  
3.​ Otwórz dokument pdf za pomocą programu Microsoft Edge. Jeśli nie masz tego 

programu, ściągnij go ze strony: 
https://www.microsoft.com/pl-pl/edge/download?form=MA13FJ 

4.​ Wybierz okienko z tekstem i zjedź kursorem do miejsca gdzie dokument powinien 
być podpisany 
 

 
       

5.​ Podpisz się pełnym imieniem i nazwiskiem  
 

 
 

6.​ Następnie wybierz opcję “Draw”, zmień kolor na czarny i podpisz dokument stawiając 
parafkę.  

 

https://www.microsoft.com/pl-pl/edge/download?form=MA13FJ


 
 

 
 

7.​ Zapisz dokument w pliku i prześlij gotowy plik do Dominiki Tatar 
d.tatar@wellbeingpolska.pl 

 
 
Podpisywanie dokumentów Profilem Zaufanym 
 

1.​ Wejdź na stronę: 
https://www.gov.pl/web/gov/podpisz-dokument-elektronicznie-wykorzystaj-podpis-zau
fany 

2.​ Postępuj zgodnie z krokami przedstawionymi poniżej  
 

mailto:d.tatar@wellbeingpolska.pl
https://www.gov.pl/web/gov/podpisz-dokument-elektronicznie-wykorzystaj-podpis-zaufany
https://www.gov.pl/web/gov/podpisz-dokument-elektronicznie-wykorzystaj-podpis-zaufany


 
 

3.​ Wybierz odpowiedni punkt i naciśnij “Dalej” 
 

 
 
 
 



 
 

4.​ Dodaj uzupełnioną umowę w formacie PDF 
 

 
 
 



 
 

5.​ Zaloguj się 

 
 

6.​ Wybierz odpowiednią stronę  
 



 
 
 
a następnie zjedź na dół strony i naciśnij “ Podpis profilem zaufanym” 
 

 
 

7.​ Pobierz dokument i wyślij go do Dominiki Tatar d.tatar@wellbeingpolska.pl 
 

mailto:d.tatar@wellbeingpolska.pl


 
 
 
 
Podpisywanie dokumentów za pomocą Doucusign 
 

1.​ Wejdź na stronę: https://www.docusign.com/ 
2.​ Wybierz “Try for free” 

 

 
 

3.​ Postępuj zgodnie ze wskazówkami: 
●​ podaj e-mail 
●​ poda imię, nazwisko, numer telefonu 
●​ podaj numer weryfikacyjny, który przyszedł na podanego e-maila 
●​ zweryfikuj swój numer telefonu 

https://www.docusign.com/


●​ ustaw hasło 
 

4.​ Rozpocznij podpisywanie 
 

 
 

5.​ Dodaj uzupełnioną umowę w formacie PDF 
 

 
 
 

6.​ W prawym dolnym rogu wybierz “Sign” 
7.​ Z menu bocznego wybierz “Signature” 

 



 
 
Na kursorze myszy pojawi się okienko, które musisz umieścić w miejscu gdzie należy złożyć 
podpis. Po wybraniu miejsca pojawi się okno: 
 

 
 
Wybierz “Draw” a następnie podpisz się w oknie poniżej. Następnie naciśnij “Adopt and sign”  
 



 
 
 
Wciśnij “Finish” 
 

 
 

8.​ Wyślij dokument bezpośrednio do Dominiki Tatar 



 
 
 


